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Resumo

O projeto trata-se de um software para gestdo do atendimento do profissional de nutri¢do e de seus
pacientes, com beneficios para ambos os usudrios. O objetivo € facilitar e agilizar as etapas referentes
ao atendimento clinico nutricional e fortalecer a relagdo profissional-paciente. Na primeira consulta
o nutricionista ird preencher todos os dados do paciente, como a anamnese clinica e nutricional e
antropometria, além de dados cadastrais para gerenciamento dos atendimentos. Apds, poderd planejar
o plano alimentar e preencher dados referentes aos exames laboratoriais. O paciente poderd
acompanhar seu plano alimentar, receber notificacdes de horarios das refei¢des, lembretes de ingestao
de dgua durante o dia e acompanhar a evolucdo dos resultados, além de ter acesso ao calendério de
consultas. O software serd desenvolvido seguindo os padrdes Web mais atuais para facilitar o acesso
por diferentes navegadores e dispositivos, também contard com uma versao hibrida para ser utilizada
nas lojas da Apple e Google. Terd como tecnologias: HTML; Sass; Angular, Ionic e Firebase. O
resultado esperado para o nutricionista clinico € a otimizagdo do trabalho e o estreitamento do
relacionamento com seus pacientes. Para estes espera-se um maior incentivo para o seguimento do
plano alimentar e do acompanhamento nutricional, o que contribui para uma melhor qualidade de

vida.
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