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ARTE, CULTURA E CIDADANIA: PARA ALEM DOS MUROS DO CAPS
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Resumo

Atualmente dispomos de redes de apoio psicossocial que, ao oferecerem alternativas bem sucedidas
ao asilamento, foram gradualmente institucionalizadas. E compreensivel que um servico como o
CAPS (Centro de Atencado Psicossocial), inserido nesse cendrio e, possivelmente, engessado por ele,
apresente algumas limitacdes que demandam iniciativas complementares. Torna-se essencial
expandir a circulacdo dos usudrios da rede de Satide Mental para além dos muros das instituicdes,
adentrando novos espagos que possibilitem a producdo de subjetividade e cidadania, enquanto
instrumento possivel para a inclusdo social dos usudrios. O projeto Arte, Cultura e Cidadania em
parceira com a Associacdo Alegremente e o CAPS II — Ponta do Coral integram uma alternativa de
expansdo da Rede, através de oficinas de arte, realizadas na faculdade CESUSC. A aproximacio com
a temadtica do sofrimento psiquico permite aos estudantes ampliarem sua experiéncia em campo e
aliar teoria e pratica, promovendo um didlogo interdisciplinar colaborativo entre alunos e professores
da CESUSC na criagdo de um dispositivo clinico e politico que possibilite a inclusdo social e o
empoderamento. A circulacio por um espaco académico, com uma pluralidade de recursos diferentes
daqueles oferecidos pelos servicos de Satide Mental, foi fundamental para potencializar a autonomia
dos usudrios e a construgdo de redes diversas, além de novas formas de pensar a si mesmo dentro da
comunidade. Esse processo de articulacio em rede estd diretamente vinculado as diretrizes da
Reforma Psiquidtrica que preconiza servigos substitutivos de atengdo e cuidado, que coloquem o

usudrio como protagonista na tomada de decisdes sobre seu proprio tratamento.
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