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RESUMO

O presente trabalho diz respeito a territorializacdo e as interfaces com o campo de estdgio na drea
da satde, especificamente em satide mental, nos grupos de Terapia Social (TS) no Hospital da
Policia Militar de Floriandpolis. A pesquisa foi construida a partir da disciplina de Diagndstico e
Projeto de Intervencdo, que serviu como base para o diagndstico do territério na pratica do estigio
e de suma importancia para a composi¢ao do relatério final de estdgio bésico I, disciplina do curso
de Psicologia da Faculdade CESUSC, realizado no primeiro semestre de 2018. Para além de uma
pesquisa geografica que contempla os aspectos histdricos e fisicos (demograficos, populacionais,
socioecondmicos e de infraestrutura) da institui¢ao, o trabalho se ateve, principalmente, através da
vivéncia no estdgio com seus atores; na compreensao do territério de sentidos junto a teoria da TS.
Nota-se que a partir da assimilacdo dos sujeitos, tem-se modos de subjetivacdo e de
intersubjetividade, sendo um processo dindmico de apropriacdo do territorio e de territorializagao
daquele espaco vivo, que € o encontro semanal dos participantes. Os pacientes estdo vinculados
afetivamente a instituicao e sobretudo, a proposta de terapia que lhes é oferecida. A Terapia Social
como estratégica de enfrentamento e manutencdo as dificuldades da ordem do biopsicossocial e
como uma abordagem psicoterapéutica estd em movimento constante, a fim de compreender a
experiéncia com o sofrimento psiquico, por um nexo causal amplo, que foge da esfera da
responsabilizacdo individual, mas compreendida em sua origem social e por isso, evidentemente
complexa e que se encontra dentro de uma perspectiva de promocdo de dignidade humana.
Contudo, suas intervengdes sao praticadas no trabalho terapéutico grupal, que entende que é um
territorio de trocas por identificacdo diante das singularidades das demandas. Na conexao entre a
territorializacdo e TS, percebe-se a integracao de valores e potencialidades, mas também o respeito
as diferencas, fazendo do processo terapéutico um territério humanizado, que contribui na
constituicao de sujeitos, tanto a partir de suas forgas, quanto das suas fraquezas. A partir disso
gera-se elementos fundamentais no trabalho de promog¢do, prevencio e reabilitacdo da saude
mental do sujeito em coletividade que dispde deste servico.
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